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Press Release 

2025 年 2 月 20 日 

株式会社東急モールズデベロップメント 

「リラックス」をテーマにグランベリーパークで癒しの 1 日が体験できる！ 

親子で楽しめるプログラムやお子さまの感性を育てるさまざまなコンテンツが集結 

REFRESH PARK 2025 を開催！ 
開催日：2025 年 3 月 15 日（土）・16 日（日） 

株式会社東急モールズデベロップメント（本社所在地：東京都渋谷区、代表取締役社長：佐々木桃子）が運営する、田園

都市線南町田グランベリーパーク駅直結の商業施設「グランベリーパーク」は、「リラックス」をテーマにしたイベント「REFRESH PARK 

2025」を、3 月 15 日（土）・16 日（日）に開催します。毎年恒例のイベントとなっており、今回で 4 回目の開催となります。 

「REFRESH PARK 2025」では、「青空の元にリラックス」をテーマに春を感じながら楽しめるコンテンツを用意し、お子さま連れの

ご家族やご夫婦、ご友人同士など皆さまがリラックスできる体験を提供します。例年好評を博しているハンモックは昨年より台数を増や

し、会場の各所に最大 80 台設置します。また、お子さまに人気の「メリーゴーラウンド」が初登場する他、絵画や造形など楽しみなが

ら学べるさまざまなワークショップ、音楽や運動遊びプログラムなどの参加型イベントも開催します。豊かな自然に囲まれた南町田グラン

ベリーパークの特色を生かしたイベントで、心も体もリラックスすることができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜REFRESH PARK 2025 概要＞ 

開催日時：3 月 15 日（土）・16 日（日）10:00～17:00 ※雨天・荒天中止。 

開催場所：南町田グランベリーパーク 

・グランベリーパーク屋外広場各所（ウェルカムプラザ、グランベリープラザ、シアタープラザ、パークプラザ、オアシスプラザ） 

・鶴間公園 

参 加 費：無料 ※一部有料体験ブースあり。 

体験ブース：ハンモック、メリーゴーラウンド、ワークショップ、クイズラリースポット、エア遊具 

協   賛：アンダーアーマー、KEEN（キーン）、銀座山野楽器 ヤマノミュージックサロン南町田、ナイキ 

  

■「REFRESH PARK 2025」の詳細は、下記特設サイトよりご覧ください。 

https://gbp.minamimachida-grandberrypark.com/event/detail/?cd=001218 

 

 

 

 

 

 

① パフュームスポット、スノーピーク TAKIBI BAR、ふわふわ遊具など各所でリフレッシュできるイベントを開催 

 

① まるで遊園地！？グランベリーパークにアンティークメリーゴーラウンドが登場！ 

② お子さまの感性が育つ、絵画アート教室やリサイクルアートなど 4 種類のワークショップを実施！ 

③ 音楽や運動プログラム、毎年恒例のエア遊具など各所で体を動かしながら楽しめるイベントを開催！ 

「REFRESH PARK 2025」の見どころ 

https://gbp.minamimachida-grandberrypark.com/event/detail/?cd=001218
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【NEW!】子どもたちに大人気のアンティークメリーゴーラウンド 

 グランベリーパークのコンセプトである「生活遊園地」を体現するコンテンツとして、今年は最大 14 人乗りのメリーゴーラウンドを設置

します。音楽とともに 1 回あたり約 3 分回ります。お子さまから大人まで乗れる写真映え間違いなしのアンティークメリーゴーラウンドで

遊園地気分を身近に味わえます。 

開催時間：10:00～17:00（最終受付：16:50） 

※9:50 から当日分の整理券配布。整理券がなくなり次第終了。 

開催場所：オアシスプラザ 

参 加 費：1 回 300 円（税込） 

※お支払いは現金のみ。 

※0 歳～3 歳までは、保護者同伴。 

※同伴の保護者無料。 

 

 

 

使わなくなったカプセルトイのカプセルやペットボトルなどの廃材を活用して、お子さまの感性を育てるさまざまな企画を実施します。

絵画アート教室やアップサイクルワークショップ、レジンアクセサリーやバスボム作りなどのワークショップを通して、子どもたちの創造力や表

現力を育みます。また、イラストレーターによる似顔絵ブースも設置します。 

 

今回初めて行う 2 種類のワークショップ 

開催日時：3 月 15 日（土）、16 日（日）①11:00～12:00 ②14:00～15:00 ③15:30～16:30 

開催場所：パークプラザ 

 

【NEW!】ピカソになろう！絵画アート教室 

プロの美術教師による指導のもと歴史的アーティストのピカソについて学び、ピカソの作風を模倣して描くことで、色彩感覚や絵画を

学ぶアートワークショップです。アクリル絵具とキャンパスボードを使用した作品は、ご自宅に持ち帰った後も飾って楽しめます。 

参加費：1,500 円（税込）／1 名 

定 員：各回 15 名まで 

※10:00 から当日分の整理券配布。 

※対象年齢：５歳以上～（小学生以下は、保護者同伴）。 

 

 

【NEW!】廃材を使ってマラカスを作ろう！アップサイクルアートワークショップ 

使わなくなったカプセルトイのカプセルやペットボトルを活用してオリジナルのマラカスを作るワークショップです。使わなくなったものをゴミ

として捨てるのではなく、遊びながら「アート」や「おもちゃ」にします。さまざまなデザインのテープやシールを活用してかわいいマラカスを作

れます。 

参 加 費：1,000 円（税込）／1 名 

定 員：各回 40 名まで 

※10:00 から当日分の整理券配布。 

※対象年齢：3 歳以上～（小学生以下は、保護者同伴）。 

 

 

 

 

見どころ① まるで遊園地！？グランベリーパークにアンティークメリーゴーラウンドが登場！ 

見どころ② お子さまの感性が育つ、絵画アート教室やリサイクルアートなど 4 種類のワークショップを実施！ 

①  
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スポーツ用品メーカー「アンダーアーマー」は、大人も子どもも楽しく体を動かすプログラム「アンダーアーマー コミュニティクラス 

〈REFRESH PARK SPECIAL SESSION〉」を初開催します。また、昨年大人気だったイベント「JUMP-JAM」を今年も開催。

「JUMP-JAM」は、年齢・性別・体力差を問わず、運動が好きでも嫌いでも、得意でも不得意でも、全ての子どもが楽しく体を動かす

ことができます。また山野楽器では、０歳のお子さまからでも参加することができる「トイ楽器ランド」を開催します。今年は新たに、

KEEN（キーン）主催の誰でも気軽に参加できる「コーンホールチャレンジ」のゲームコンテンツ（1 回 500 円（税込））や、まだ履

けるものの、さまざまな事情で履かなくなった綺麗な状態の KEEN シューズを持参することで KEEN オリジナルステッカーがもらえる

「DONATION YOUR SHOES」を開催します。 

 

【NEW!】「アンダーアーマー コミュニティクラス 〈REFRESH PARK SPECIAL SESSION〉」 

大人も子どもも楽しくカラダを動かして、気分をリフレッシュできます。また、併設テントブースで

は今から活躍する生地感の T シャツやパンツなど、特別価格のセールを開催。子ども～大人サ

イズまでの豊富なラインナップを予定しています。 

 

開催場所：鶴間公園 さわやか広場 

参加方法：アンダーアーマー公式アプリにて事前予約。空き次第で当日参加も可。 

親子で楽しむペアヨガ 

開催日時：３月 15 日（土） 

①11:00～11:40 ②12:00～12:40 

定    員：各回 20 組 40 名 

 

ボディメイキング 

開催日時：３月 15 日（土） 

①13:00～13:40 ②14:00～14:40 

定    員：各回 30 名 

 

親子体操教室 

開催日時：３月 1６日（日） 

①11:00～11:40 ②12:00～12:40 

定    員：各回 20 組 40 名 

 

セロトニンヨガ 

開催日時：３月 1６日（日） 

①13:00～13:40 ②14:00～14:40 

定    員：各回 30 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

見どころ③ 音楽や運動プログラム、毎年恒例のエア遊具など各所で体を動かしながら楽しめるイベントを開催！ 

運動遊びプログラム「JUMP-JAM」 

鬼ごっこやじゃんけんなど、みんなが知っている遊びにアレンジを加え

て、親子や参加者同士で協力し、体を動かしながら運動遊びを

体験できます。 

※「JUMP-JAM」とは、ナイキジャパンと児童健全育成推進財団

とのパートナーシップによるプログラムです。 

開催時間： 

① 11:00～12:00  

② 14:00～15:00  

③ 15:30～16:30 

開催場所：オアシスプラザ 

定 員：各回 80 名まで 

※18 歳未満の方の参加には参加同意書に 

保護者の署名が必要です。 

※10:00 から当日分の整理券配布。 

楽器で自由に音遊び「トイ楽器ランド」 

0 歳のお子さまから参加可能です。小さな手でも簡単に音

が出せる楽器に触れてのびのびと音あそびができます。 

 

開催時間：10:00～17:00 

開催場所：ウェルカムプラザ 
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その他、昨年大好評だった芝生の上で読書ができる「青空図書館」、お子さまに大人気の「エア遊具」の設置など、心も体もリラッ

クスできるイベントを今回も開催します。また、昨年 5 周年を迎えたグランベリーパークにまつわる豆知識をまとめたクイズラリーも実施

し、楽しみながらグランベリーパークを知ることができます。 

 

 

 

 

 

 

※本プレスリリースの記載情報は、2025 年 2 月 20 日時点のもので、変更になる可能性がございます。画像は全てイメージです 

 

■南町田グランベリーパークについて 

「南町田グランベリーパーク」は、南町田グランベリーパーク駅、アウトレット複合商業施設「グランベリーパーク」、「鶴間公園」、「パーク

ライフ・サイト（スヌーピーミュージアム）」で構成されたエリアのまち名称。東急株式会社と町田市の官民連携で開発され、2019 年

11 月にまちびらきされました。東京ドーム 5 つ分に相当する約 22 ヘクタールのエリア内に、自然が融合したシームレスなまちとして、

新たなにぎわいを形成しています。 

 

■グランベリーパークについて 

都内最大級かつオープンモール型のアウトレット複合商業施設。緑豊かな「鶴間公園」に隣接していることから、ショッピングだけにとど

まらず、施設内の 7 つの屋外広場と「鶴間公園」を舞台に、さまざまな体験を楽しむことができる“エンターテインメントパーク”です。 

名称：グランベリーパーク 

所在地：〒194-8589 東京都町田市鶴間三丁目 4-1 

営業面積：約 51,000 ㎡ テナント数：242 

アクセス：東急電鉄田園都市線 南町田グランベリーパーク駅 直結 

営業時間：ショップ：10:00～20:00 レストラン：11:00～22:00 

       ※一部店舗により営業時間が異なります。 

https://gbp.minamimachida-grandberrypark.com/  

 

■鶴間公園について  

緑豊かな公園には、大きな２つの芝生広場、グラウンドやテニスコートなどの運動施設、子どもたちの３つの「あそびば」、カフェ・クラ

ブハウスなどを内包しており、老若男女が思い思いの時間を過ごすことができます。心と身体が健康になり「日常生活＋α」が楽しめ

る公園です。 

所在地：〒194-0004 東京都町田市鶴間二丁目 5-13（カフェ・クラブハウス棟） 

https://tsuruma-park.com/ 

 

 

 

 

 

https://gbp.minamimachida-grandberrypark.com/
https://tsuruma-park.com/

